KINDERBETREUUNG/ £
KINDERBESCHULUNG

Im Falle suchtkranker Eltern sind es haufig die Kinder, die am
starksten unter den Auswirkungen der Sucht leiden. Damit sie wah-
rend der Therapie ihrer Eltern bei ihren vertrauten Bezugspersonen
bleiben und neue Beziehungserfahrungen machen kdnnen, bietet
die Neue Rhon spezielle Vater-Kind- sowie Mutter-Kind-Hauser.

Zudem arbeiten wir mit einem Netzwerk professioneller Dienst-
leister aus dem Bereich Kinder- und Jugendbetreuung zu-
sammen. Auf diese Weise kann die Fachklinik garantieren,
dass alle Altersgruppen bestméglich versorgt und betreut
werden. Gerade aufgrund vieler negativer Erfahrungen im sucht-
bestimmten familiaren Umfeld mochten wir fir den Nachwuchs
einen Hort der Geborgenheit bieten.

Dazu gehort eine professionelle Betreuung der Kinder in der Kita
auf dem Gelénde von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr, Schulkinder werden
in den értlichen Schulen beschult.

Um dem besonderen Forderbedarf von Kindern aus suchtkranken
Familien gerecht zu werden, sind wir als AuBenstelle der St. Lioba
Schule (Schule fur die Patientinnen und Patienten der Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Fulda) anerkannt. Die Beschulung der Grund-
schulkinder erfolgt in der Schule vor Ort durch eine eigens dafir
eingesetzte Fachlehrkraft.

www.neue-rhon.de

ENTSTEHT,
EIN wﬁ)é; A THY GERT !

» Abholservice am Bahnhof Burghaun.

» A7 Abfahrt Hinfeld/Schlitz, rechts, nach 500 m
rechts Richtung Burghaun.
Nach 3 km rechts der StraBe erreichen Sie
die Fachklinik ,Neue Rhén".

) BURGHAUN

——

Mabhlertshof 4

Richtung 2

Burghaun
a ' A7 Abfahrt Hinfeld/Schlitz

Neue Rhon

Fachklinik far Suchterkrankungen

Mabhlertshof 4 | 36151 Burghaun
Tel.066 52991 0| Fax 0 66 52 991 268
www.neue-rhon.de | info@neue-rhon.de

p—
Neue Rhon

Fachklinik far Suchterkrankungen

Geschlechtsspezifischer Ansatz

www.neue-rhon.de



DER WEG
ZU SICH SELBST

FACHKLINIK NEUE RHON

Die Fachklinik Neue Rhon ist eine wohltuend personliche und
Uberschaubare therapeutische Einheit. Das Kerngebaude in
einem historischen Gutshof strahlt Warme und Geborgenheit
aus, die neu gebauten Hauser mit den Patientenzimmern
sind modern und entsprechen aktuellem Hotelstandard.
Unsere Klinik liegt eingebettet in einem Naturparadies, dem
Biospharenreservat Rhon, das aktiv in unser therapeutisches
Konzept eingebunden ist.

Im Zentrum der Neuen Rhon steht eine geschlechtsspezifi-
sche Therapie flr Frauen und Manner. Die Umgebung mit viel
Natur unterstiitzt den Therapieprozess durch den Abstand
vom hektischen Alltag — ein Weg, um zu sich selbst zu finden.

WIR BIETEN:

* Geschlechtsspezifische Therapie

« Paartherapie

« Ergo-/Kreativ- und Arbeitstherapie

« Sporttherapie und Ernahrungsberatung
» Kompetente Kinderbetreuung

« Beschulung der Begleitkinder vor Ort
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SPORT UND ERNAHRUNG

Die meisten Suchtkranken haben ihren Kdrper vernachlassigt,
Folgeschaden durch den Suchtmittelkonsum sowie ernahrungsbe-
dingte Erkrankungen sind das Resultat. Daher sind Sport, gezielte
Bewegung und die Ernahrungsberatung besonders wichtig im the-
rapeutischen Prozess. Gemeinsam mit ausgebildeten Sportthera-
peuten und Ernahrungsberatern kénnen unsere Patienten im neu
gestalteten Sporthaus mit Fitnessstudio, Sauna und Ruhebereich
ein ganz neues Korpergefuhl entwickeln. Auch gibt die Ernah-
rungsberatung Hilfestellung fir eine individuelle sowie zielgerich-
tete Ernahrungsweise fir den zukinftigen Alltag.

MUT ZUR
VA0 BERUFLICHE ORIENTIERUNG

NOCH HEUTE DEN Die H_auptaufgabe wahrend Qer Reha besteht da_rin, ein suchtmit-
ERSTEN SCHRITT telfreies Leben zu lernen, seinen Korper und seine Seele neu zu
MACHEN! entdecken und selbstbestimmt leben zu lernen und die Abstinenz
im Alltag dann auch halten zu kénnen. Damit verbunden ist aber
auch, nach Abschluss der Therapie wieder eine berufliche Arbeit
aufzunehmen. Hier bietet die Neue Rhon tatkraftige Unterstit-
zung. Wir vermitteln bereits wahrend der Reha-MaBnahme Prak-
tika in Unternehmen, um wieder mit einem beruflichen Alltag in
Bertihrung zu kommen.

www.neue-rhon.de



